
１．目　　的　 小学生に正しく、楽しいバレーボールを指導するための指導方法について

 研修し、指導者の資質の向上を図る。

２．主　　催　　公益財団法人日本バレ－ボ－ル協会・日本小学生バレ－ボ－ル連盟

３．主　　管　　公益財団法人日本バレ－ボ－ル協会指導普及委員会

　　　　　　　　　日本小学生バレ－ボ－ル連盟指導普及委員会

　　　　　　　　　埼玉県バレ－ボ－ル協会・埼玉県小学生バレ－ボ－ル連盟

４．後　　援　　深谷市・深谷市教育委員会・深谷市地域振興財団

５．開催期日　　　令和４年１０月１日（土）・２日（日）

６．開催会場　　　１日目：１０月１日（土）：　受付　１２：００～１２：５０

　深谷市民文化会館

　　　　〒366-0823　埼玉県深谷市本住町１７－１

　　　　０４８－５７３－８７６５

　　　　ＪＲ高崎線　深谷駅　北口から　徒歩１８分

２日目：１０月２日（日）：　受付　８：００～８：５０

　深谷市総合体育館（深谷ビッグタートル）

　　　　〒366-0801　埼玉県深谷市上野台２５６８

　　　　０４８－５７２－３０００

　　　　ＪＲ高崎線　深谷駅　南口から　徒歩２５分

７．定員 ３００人

８．参加資格　　　（１）小学生バレーボールの指導に関わっている方

（２）地域においてジュニアバレーボールの指導に関わっている方　　　　　　　　　

　　　（中学生や高校生を対象とした指導者を含む）

（３）小学生バレーボールの指導を希望している方

９．講習日程　　　【１日目】

令和４年１０月１日（土）深谷市民文化会館

　13:00～13:20　開講式

13:20～14:10　講義１　バレーボールの歴史

　14:20～15:10　講義２　指導者のあり方

　15:20～16:10　講義３　練習計画の立案

　16:20～17:10　講義４　グループディスカッション

  　　　　　　　事務連絡後解散

（日本小学生バレーボール連盟認定指導者資格取得講習会）

埼玉県（深谷市）会場開催要項

２０２２年度全国小学生バレーボール指導者一次講習会



【２日目】

令和４年１０月２日（日）深谷市総合体育館（深谷ビッグタートル）

 9:00～ 9:50　実技１　ウォーミングアップとクーリングダウン実習

10:00～12:00　実技２　初心者導入法

13:00～13:50　実技３　初心者指導実習

14:00～15:00　実技４　フォーメーション（基礎）

15:30～16:00　閉講式及び指導者認定証授与

  　　　　　　　事務連絡後解散

10．講　　師　　　公益財団法人日本バレーボール協会公認講師

公益財団法人日本バレーボール協会役員

公益財団法人日本スポーツ協会バレーボールコーチ２・３・４

日本小学生バレーボール連盟役員　

11．参 加 料 受講料として当日４，５００円を申し受けます。

※旧１次・２次講習会受講者が、「日本小学生バレーボール連盟指導者認定

　員」の更新講習として受講する場合は３，０００円を申し受けます。

　１日目の講義のみ受講していただきます。

12．申込方法 令和４年８月２５日から９月１０日の間に、埼玉県小学生バレーボール連盟

のホームページから申し込みをお願いいたします。

＜参加申込の受理の確認方法＞

　埼玉県小学生バレーボール連盟ホームページに参加者一覧（氏名・都道府

　県名）を掲載しますので各自で確認してください。

13．そ の 他 （１）全課程を修了した方には、日本小学生バレーボール連盟認定指導者と

　し、指導者認定証を即日発行します。なお、本講習会の有功期間は４年間

　とします。

（２）１日目の受付時に配布する「指導者認定証」用紙に顔写真（縦2.7cm、

　横2.2cmカラー）を貼付し、必要事項（氏名、県名、受講番号、日にち）

　を記載して２日目の受付時に提出してください。

　なお、「指導者認定証」への記載は油性ペンを使用してください。

（３）講習受講にあたり、テキスト「実践！グッドコーチングジュニア編」

　を使用します。持っておられる方は持参してください。お持ちでない方は

　当日５４０円で販売しますのでご購入願います。

（４）指導者資格について

　①全日本バレーボール小学生大会のブロック・地区予選及び県最終予選会

　　においては、過去に日本小学生バレーボール連盟主催の指導者講習会

　　（一次・二次・三次）受講した方・公益財団法人日本スポーツ協会資格

　　を持った方が最低一人はベンチに入っていなければならない。



　②全日本バレーボール小学生大会の全国大会においては、公益財団法人日

　　本スポーツ協会認定バレーボールのコーチ１・コーチ２・コーチ３・

　　コーチ４のいずれかの資格取得者がベンチ入りしなければならない。

（５）この講習会（１日目）は旧１次・２次講習会受講者を対象とした「日

　本小学生バレーボール連盟指導者認定員」の更新講習として認める。

　受講修了者は日本小学生バレーボール連盟認定指導者とし、指導者認定証

　を発行する。有効期限は４年間とする。

  ※「日本小学生バレーボール連盟指導者認定員」更新講習受講後、公益財

　　団法人日本スポーツ協会認定バレーボールのコーチ１ を取得する場合は

　　指導者1 次講習会から受講して いただきます。

　※令和３年度より、この講習会は、以前まで認められていた公益財団法人

　　日本スポーツ協会資格更新の義務研修としては認められなくなりました。

（６）確認事項

　①講習会に遅刻、早退した場合、資格認定はできません。

　②新型コロナウイルス感染症拡感染防止について

　　受講者は、必ずマスク直用の上、埼玉県小学生バレーボール連盟が行う

　　感染症対策に協力をお願いいたします。

　　受講者は、講習会の２週間前から受講当日まで健康チェックを行い、自

　　分の状態を確認、記録してください。なお、発熱の症状があるなど体調

　　の悪い方は出席をお控えください。

　　埼玉県小学生バレーボール連盟のホームぺージより「健康チェックシー

　　ト」をダウンロードし、不足なく記入の上、受講日ごと受付時に提出し

　　てください。

　　健康チェックシートの提出がない場合は講習会場へ入れません。

　③宿の斡旋について

　　宿泊が必要な方はご自分で確保をお願いいたします。

　④弁当の斡旋について

　２日目の実技会場深谷市総合体育館（深谷ビッグタートル）近くに、食

　事のできる店や購入できる店がありません。

　参加申し込みの時に弁当の注文お受けいたします。（価格はお茶付きで

　１，０００円です。）

　なお、１日目は昼食を済ませてから会場にお越しください。

　⑤駐車場について

　・１日目の会場「深谷市民文化会館」並びに２日目の会場「深谷市総合体

　　育館（深谷ビッグタートル）」とも駐車場はありますが、駐車できる台

　　数に限りがあります。駐車場に駐車できない場合は、コインパーキング

　　などを探してください。

　⑥受講に際し用意して頂くもの

　・指導者認定証貼付用顔写真１枚(縦2.7ｃｍ、横2.2ｃｍカラー）

　・健康チェックシート（10月1日（土）用、10月2日（日）用）

　・バレーボール（軽量４号）１個

　　２日目の実技で使用します。新型コロナウイルス感染症対策の為、各自で

　　ご準備ください。



　・１日目

　　筆記用具

　　その他ご自分で必要と思われる物

　・２日目

　バレーボールのできる服装もしくは運動に適した服装

　バレーボールシューズもしくは運動に適したシューズ

　汗拭き用のタオル

　その他ご自分で必要と思われる物

14.問合せ先 埼玉県小学生バレーボール連盟事務局　

（メールでの問い合わせのみ対応させて頂きます）

volleyball-japan@nifty.com

15.オフィシャルボール　　　

株式会社モルテン　株式会社ミカサ

新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、予定通り開催できない

場合があります。

講習会の申込状況や連絡事項等は、埼玉県小学生バレーボール連盟のホー

ムページに掲載いたします。こまめにご確認下さい。

mailto:volleyball-japan@nifty.com

